REGULAMIN
konkursu na prezentację pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia”

FOTOSTORY, INACZEJ FOTOHISTORIA, TO RODZAJ KOMIKSU, W KTÓRYM ZAMIAST RYSUNKÓW WYKORZYSTYWANE SĄ ZDJĘCIA. JEST TO FORMA OPOWIADANIA HISTORII ZA POMOCĄ SEKWENCJI ZDJĘĆ, KTÓRE ILUSTRUJĄ SCENY I WYDARZENIA. 

Postanowienia ogólne
Przedmiotem konkursu jest opracowanie fotograficznej historyjki (jako prezentacji Power Point) pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia” na temat promocji zdrowych nawyków wśród młodzieży.  


I. Cel konkursu

Celem konkursu jest pogłębienie i propagowanie wiedzy w zakresie zdrowego stylu życia, rozwijanie wyobraźni oraz pobudzanie aktywności twórczej uczestników, rozwijanie wrażliwości estetycznej i zdolności informatycznych, doskonalenie umiejętności fotograficznych i artystycznych oraz stworzenie możliwości prezentacji własnych dokonań twórczych.

Zadaniem konkursowym jest opracowanie fotograficznej historyjki pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia” która: 

· propaguje zdrowy styl życia poprzez aktywność sportową, zdrowe odżywianie, brak nałogów,
· promuje bezpieczne korzystanie z Internetu,
· poszerzy wiedzę uczniów na temat znaczenia zdrowia dla człowieka wolnego od szkodliwego wpływu uzależnień wszelkiego typu (Internetu, smartfonu, papierosów, alkoholu i dopalaczy) ich wpływu na organizm nastolatka i osoby dorosłej oraz negatywnych skutków ich działania (zdrowotnych, społecznych, ekonomicznych), 
· kształtuje postawy asertywne wobec osób używających substancje psychoaktywne (palących tytoń i inhalujących e-papierosy, nadużywających alkohol i narkotyki),
· promuje więzi, relacje rodzinne oraz wsparcie grupy rówieśniczej jako ważny aspekt zdrowego życia,
· propaguje pasje, zainteresowania i hobby jako sposób na aktywne zachowania,
· zachęca do zwrócenia uwagi na bardzo ważny aspekt zdrowia psychicznego 
w obecnej sytuacji (postpandemicznej).

II.   Zasięg i warunki uczestnictwa w konkursie

1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas 1-3 w LXXXVI LO im Batalionu „Zośka” w Warszawie.
2. Do konkursu można zgłaszać wyłącznie prace dotychczas niepublikowane 
w wersji drukowanej, niezamieszczone w Internecie i niezgłoszone do innych konkursów.  
W prezentacji może być użyty tylko tekst stworzony przez autora - osobę biorącą udział w konkursie. Praca nie może reklamować produktów lub producentów, 
w szczególności nie może zawierać nazw handlowych leków, nazw i logotypów firm farmaceutycznych oraz ich produktów.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia pracy naruszającej postanowienia
niniejszego regulaminu, a w szczególności naruszającego pkt.2.
4. Autorem pracy może być tylko jedna osoba. 
5. Konkurs składa się z jednego etapu.

III. Ramy czasowe 

Prace należy przekazać nauczycielom informatyki i wf do poniedziałku 9 czerwca 2025 roku. Ogłoszenie wyników konkursu nastąpi 17 czerwca 2025 r.

IV. Zasady przeprowadzenia konkursu

1. Zadaniem konkursowym jest samodzielne przygotowanie prezentacji – Fotostory – promującego zdrowy styl życia. 

Pracę należy wykonać w programie PowerPoint; prezentacja powinna zajmować max 8 slajdów oraz składać się trzech elementów: 

a) wstęp (pierwszy slajd – autor, klasa, tytuł) - dane osobowe uczestników będą wykorzystane wyłącznie w celu wyłonienia zwycięzcy. Poprzez podanie danych osobowych uczestnik oraz jego Rodzic wyrażają zgodę na przetwarzanie tych danych przez organizatorów w celu wyżej wskazanym oraz opublikowania imienia i nazwiska uczestnika jako autora pracy.

b) rozwinięcie (czytelnie i przejrzyście przekazywana treść za pomocą zdjęć oraz krótkich tekstów w formie dymków dialogowych),

c) zakończenie, zawierającego puentę nawiązującą do zdrowego stylu życia. 
Na ostatnim slajdzie należy zamieścić dodatkowo informacje o pochodzeniu użytych materiałów, które nie są autorstwa uczestnika konkursu.


2. Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie i rozstrzygnięcie konkursu:

Organizatorami konkursu są nauczyciele informatyki i wf – w tym Joanna Ochnio, Natalia Bartos, Jarosław Grzywacz oraz Aneta Rybakowska (pielęgniarka szkolna). 
Jury powołane przez organizatorów konkursu wyłoni zwycięzców. Jury oceniać będzie pomysłowość ukazania zdrowego stylu życia, walory artystyczne, estetyczne oraz informatyczne.

1. Sposób przesyłania prac: 
Uczniowie przesyłają prezentację oraz wybrany Załącznik do regulaminu (skan lub zdjęcie) drogą elektroniczną na adres e-mail: jaroslawgrzywacz@eduwarszawa.pl
2. Zasady oceny:
· zgodność z regulaminem,
· pomysłowość ukazania zdrowego stylu życia, walory artystyczne i estetyczne oraz informatyczne.
3. Zasady nagradzania:
· komisja konkursowa przyznaje I, II i III miejsce oraz wyróżnienia.
4. Nagrody:
· Przewidziane dyplomy i nagrody

V. Postanowienia końcowe

1. Przekazanie pracy jest równoznaczne z przyjęciem warunków konkursu przez autorów.
2. Niniejszy regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady konkursu. 
3. W sytuacjach nieobjętych regulaminem rozstrzygają organizatorzy. 
4. Organizator konkursu:
· nie ponosi odpowiedzialności za podanie nieprawdziwych danych przez uczestników konkursu,
· zastrzega sobie prawo opublikowania prac konkursowych w wersji elektronicznej w całości lub we fragmentach w Internecie (m.in. na stronie szkoły) lub w wersji drukowanej do zaprezentowania w budynku szkoły. 
5. Regulamin konkursu zostanie umieszczony na oficjalnej stronie internetowej LXXXVI LO im Batalionu „Zośka” w Warszawie: zoska.waw.pl.
6. Wyniki konkursu zostaną ogłoszone dniu 11.06.2025 roku.
7. Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody przez osoby biorące w nim udział na przetwarzanie przez Organizatorów ich danych na potrzeby konkursu. 
8. Administratorem danych jest LXXXVI LO im Batalionu „Zośka” w Warszawie.

9. Integralną częścią regulaminu jest:
[bookmark: _Hlk63160007][bookmark: _Hlk523383025]- Załącznik nr 1 - Zgoda rodziców/opiekuna prawnego uczestnika, który nie ukończył 18 lat, na udział w konkursie
- Załącznik nr 2 - Zgoda pełnoletniego uczestnika na udziału w konkursie




ZAŁĄCZNIK NR 1

Zgoda rodziców/opiekuna prawnego uczestnika, który nie ukończył 18 lat, na udział  w  konkursie  pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia”.
	
Ja niżej podpisany/a, jako opiekun prawny .................................................................................
                                                                                                         (imię i nazwisko uczestnika konkursu) 

[bookmark: _Hlk523398765]niniejszym wyrażam zgodę na udział dziecka w konkursie na przygotowanie fotograficznej historyjki pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia”.na zasadach określonych w regulaminie konkursu.

[bookmark: _Hlk523399264]Oświadczam także, że zgłoszona do niniejszego konkursu praca jest wynikiem własnej twórczości ............................................... (imię i nazwisko uczestnika konkursu)
i nie narusza praw autorskich oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie została zgłoszona do innych konkursów o podobnej tematyce.

[bookmark: _Hlk523476883]Oświadczenie rodziców/opiekuna prawnego uczestnika oraz  klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych:

- Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem konkursu i akceptuję jego warunki. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Administratora danych: LXXXVI LO im Batalionu „Zośka” w Warszawie wynikających z Regulaminu konkursu oraz zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
 

.......................................... 				        …….………………………………..
czytelny podpis autora pracy 				           czytelny podpis rodziców
									/opiekuna prawnego

..........................................
 (miejscowość, data)

ZAŁĄCZNIK NR 2

Oświadczenie pełnoletniego uczestnika na udział  w  konkursie  pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia oraz  klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych:
                                                                                                                                            
Oświadczam także, że zapoznałem(-am) się z treścią Regulaminu konkursu oraz że zgłoszona przeze mnie praca do powiatowego  konkursu na przygotowanie fotograficznej historyjki pod hasłem „Fotostory o zdrowym stylu życia” jest wynikiem mojej własnej twórczości i nie narusza praw autorskich oraz jakichkolwiek innych praw osób trzecich oraz nie została zgłoszona do innych konkursów; zobowiązuję się także nie zgłaszać jej do udziału w innych konkursach.

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez Administratora danych: LXXXVI LO im Batalionu „Zośka” w Warszawie wynikających z Regulaminu konkursu oraz zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).


..........................................				         ..........................................
(miejscowość, data) 						       czytelny podpis autora pracy

