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Slowo wstepne

Jaki jest najlepszy prezent z okazji
Dnia Nauczyciela, dla nauczycieli
jak 1 ucznidow jednocze$nie? Tak,
jest to najnowsze wydanie ,,Swiata
wg Zoski”!

Dlatego zapnijmy pasy i przeniesSmy
si¢ w §wiat marzen za pomocg poru-
szajacych wierszy 1 zaskakujacego
opowiadania. Tematy sztuki i uczué
dalej eksplorowa¢ bedziemy mogli
poprzez poznanie nazw najlepszych
albumoéw ostatnich miesigcy oraz
pochylenie si¢ nad stratg. Natomiast
po powrocie na ziemi¢ zapoznamy
si¢ z dawnym 1 dzisiejszym

obrazem Afganistanu oraz barwnym
malunkiem zwyczajéow Meksyku.
Kontynuujac temat ziemskich pro-
blemodw, idea stylu zycia zero waste
i topniejacych lodowcow gorskich
zaspokoja nawet najwickszy glod
wiedzy. Mowiac o glodzie, zostanie
on zaspokojony poprzez dokladke
kremu dyniowego i stodkich go-
frow, w jesiennej odstonie!
A to wszystko znajdziecie jedynie
w ,.Swiecie wg Zoski”!

Weronika Czasak
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STRATA, PIERWIASTEK ZYCIA

Niech pierwszy rzuci kamieniem ten, ktory nic w zyciu nie stracit. Prawdopodobnie nie ma
czlowieka na $wiecie, ktory nie doznat straty. Zartobliwie mozna przyznaé, ze cztowiek codziennie
tract ,,cze$¢” siebie, gdyz popularna opinia glosi o catkowitej ,,zmianie cztowieka”, co siedem lat
w wyniku wymiany wszystkich komoérek w ciele. Ale jak te straty
wygladaja na ptaszczyZznie emocjonalnej?

Strata, jako pojecie szerokie, jest naturalng czescig zycia czlowieka
1 wszystko moze si¢ nig zakonczy¢é. W calej zyciowej epopei danego
cztowieka straci¢ mozna wiele. Bliskie nam osoby, czy przedmioty, ktore
uznawa¢ moglismy za pewne w przesztosci. By¢ moze trudno jest to wcieli¢
w zycie, ale akceptacja to czasami jedyna droga poradzenia sobie z tym
trudnym zjawiskiem. Niewskazane jest jednak bagatelizowanie naszych
strat, bo to nie jest wcale zdrowe dla naszej psychiki. Warto kierowac si¢
szczero$cig w okazywaniu swoich uczu¢, rOwniez w przyznawaniu si¢ do
poczucia starty.

Cztowiek nie jest
jednoznaczng istota, a tracenie
elementow skladowych naszego
zycia nie jest tatwym do$wiadczeniem. Trudno jest sie
upora¢ z tymi przezyciami, co nie jest zaskoczeniem,
przeciez jesteSmy tylko ludzmi, ktérzy maja emocje i maja
jak najwieksze prawo do wyrazania ich. Szczero$¢ wraz
z kontrolowang akceptacja to warto$ci, pomagajace
w $wiadomym dorastaniu, a prosba o pomoc bardziej
doswiadczonych czy zaufanych oséb to nie zbrodnia,
bo nigdy nie jeste§my sami.

Weronika Czasak

Zrédio grafiki:
https://pl.depositphotos.com/
https://pixers.pl/
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AFGANISTAN WCZORAJ I DZIS

Pewnego sierpniowego dnia, gdy wszyscy korzystaliSmy

z wakacji w r6znych zakatkach §wiata, za sprawa Internetu
telewizji czy nawet radia, na kilka chwil mimowolnie
przenieslismy si¢ do Afganistanu. Mimowolnie, bo jakkolwiek
by nie patrze¢ Afganistan w ostatnim czasie nie nalezy do
krajow interesujacych dla turystow. Jesli czytasz moje artykutly
regularnie to znasz histori¢ Afganistanu i kilka poje¢
wyjasnianych ponizej, a jesli nie, to zachgcam Ci¢ do
zapoznania si¢ z wydaniem z lutego 2021 roku, gdzie sg one
opisane. W kontekscie tego artykutu najwazniejsze sg jednak
wydarzenia od lat 90., wiec do tego okresu si¢ cofniemy.

1990 rok, Afganistan. Po swoich rzadach w latach 80., lewica
zostaje obalona, a Afganistan przeradza si¢ w panstwo
islamskie z prawem opartym na szariacie. Mozliwe, ze nie
Znasz tego pojecia, a wigc szariat to prawo normujace zycie
muzulman6éw 1 muzutmanek, oparte przede wszystkim na
Koranie, czyli ksiggi bedacej zrodlem prawdy religijnej

w islamie. Jednak nie kazde panstwo z wigkszoscia
muzulmanskg ma ustrdj oparty na tym prawie, niektore
stosujg si¢ do niego czesciowo, a niektoére weale. Nie mozna
zapomnie¢, ze prawo to zostato spisane setki lat temu i wiele
rzeczy pozostawia do interpretacji, ktéra jak zaraz si¢ dowiesz, nie zawsze jest zgodna z jego
zatozeniami. Wracajac do Afganistanu, dwa lata po wprowadzeniu tego prawa, w 1992 roku,
Afganistan staje si¢ Islamskg Republika Afganska, a dwa lata po6zniej, w 1994 roku, pojawiajg si¢

w nim talibowie. Mozesz nie wiedzie¢, kim sa talibowie, a ze jest to ostatnio do$¢ czesto uzywane
stowo, nalezaloby to wyjasni¢. Przede wszystkim, nie pochodza oni z Afganistanu, a z sgsiadujacego
z nim na wschodzie i potudniu Pakistanu. To m.in. Pakistan sprowadzit ich do Afganistanu, aby mie¢
wiekszg kontrole nad tym panstwem. W sklad talibow wchodzili przede wszystkim Pasztuni (gtowna
grupa etniczna w Afganistanie). Talibowie bardzo szybko rosli w site 1 we wrzesniu 1996 roku zajeli
Kabul, stolice Afganistanu, a przez nastepne kilkanascie miesigcy zdobyli niemal caty kraj, ktérego
ogtosili si¢ rzadem.

Powstaje Islamski Emirat Afganistanu, uznawany tylko
przez Pakistan, Arabi¢ Saudyjska i Zjednoczone Emiraty
Arabskie. Polityka talibow byla surowa, szczegdlnie w
stosunku do kobiet. Nie mogly one uczy¢ sie¢, pracowac,
a nawet wyj$¢ z domu bez meskiego opiekuna 1
charakterystycznej, niebieskiej burki. Trwato to przez
pie¢ lat, do 2001 roku, kiedy doszto do zamachu na World
Trade Center w Nowym Jorku. 11 wrze$nia, dzialacze
Al-Kaidy porwali cztery samoloty pasazerskie, sposrod
ktérych dwa rozbili o dwie z siedmiu wiezy WTC,

Twin Towers, trzeci zniszczylt cze$¢ Pentagonu, a czwarty rozbit si¢ na polach w poblizu
Waszyngtonu. Przypuszcza si¢, ze zamachowcy mieli w planie zaatakowa¢ Biaty Dom. W wyniku
zamachu z 11 wrzes$nia zginegto 2973 0sob, a 26 nigdy nie odnaleziono. Po tych wydarzeniach wojska
amerykanskie wkroczyty do Afganistanu. Dlaczego akurat do Afganistanu? Cho¢ sama Al-Kaida
powstata na dtugo przed zamachem, a jej gldownym celem byta walka z wojskami ZSRR
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w Afganistanie, to jej dowodca, Osama Bin Laden, nie byt Afganczykiem.

Talibowie ukrywali go w Afganistanie, jednak nie sa
oni tozsami ani z Al-Kaidg, ani z tzw. ,,Panstwem
Islamskim”, ktore sg odrgbnymi organizacjami
terrorystycznymi o innych celach i polach dziatania.
Wejscie wojsk amerykanskich rozpoczeto trwajaca
dwadziescia lat wojne w Afganistanie, ktorej celem
byla walka z terroryzmem. Jedng strong byty wojska
amerykanskie 1 afganskie wraz z sitami

: sojuszniczymi, m.in. z Polski, a drugg sity talibow,
Al-Kaidy i1 innych organizacji pomocniczych. Nie sama w sobie wojna, a utrata wladzy talibow w tym
okresie, przyniosta wiele m.in. dla kobiet, ktore z roku na rok odzyskiwaty swoje prawa, a przede
wszystkim miaty mozliwo$¢ uczenia si¢ i pracowania. Byt to tez okres, w ktérym wojska
amerykanskie mogly wyszkoli¢ wojska afganskie, nie zostat on jednak nalezycie wykorzystany,
co udowodni¢ w nastepnym akapicie.
2020 rok. Po dziewigtnastu latach wykanczajacej wojny, ktora, mimo iz doprowadzita do wielu
istotnych zmian, zabrala 60 000 zy¢ Zzotnierzy po obu stronach 1 kolejne blisko 50 tysiecy zy¢
cywildéw. Stany Zjednoczone, zmeczone beznadziejnoscig swojej wojny z terroryzmem oraz
Afganczycy, bedacy mlodym, niepamigtajacym czasow pokoju spoteczenstwem, decyduja sie
rozpoczaé rozmowy pokojowe z talibami. Wojna w teorii zostaje zakonczona 29 lutego, jednak
w praktyce sytuacja si¢ nie zmienia.

Umowa zawarta mi¢dzy USA a talibami nie mowi,
bowiem nic o pokoju, a daje wigksze pole do dziatania
talibom. Ze wzgledu na pandemi¢ rozmowy pokojowe
zostaja wznowione dopiero we wrzesniu. Kazda kolejna
negocjacja zaktadala inny termin wycofania si¢ wojsk
amerykanskich i dawata wigkszg swobodg talibom,

e R ~ ktorzy uwalniali swoich wspolnikéw z afganskich

wiezien. Joe Biden, prezydent Stanow Zjednoczonych,

w koncu zapowiedzial, ze wycofa wszystkie swoje wojska do 1 wrze$nia 2021 roku. Data ta nie

zostata wybrana przypadkowo, bo jak juz wiesz, byta to dwudziesta rocznica wydarzen, od ktérych

rozpoczela si¢ amerykanska interwencja. Jednak zanim USA wyprowadzito wszystkich swoich ludzi

z Afganistanu, talibowie zdazyli wykorzysta¢ chwile i, o wiele szybciej niz si¢ spodziewano,

w sierpniu 2021 roku zajeli Kabul, stolicg Afganistanu, majac przy okazji pod kontrolg juz wigkszos¢

kraju.

Dlaczego poszto im tak tatwo? To odpowiedZ na pytanie z poprzedniego akapitu. Mimo dwudziestu

lat wojny, podczas ktorej gléwnym celem wyznaczonym przez USA byto zwalczanie terroryzmu

1 naktadéw finansowych liczonych w miliardach dolardéw, dziatania podjete w tym zakresie byly

niewielkie. Armia afganska de facto byta szkolona przez amerykanska, jednak bardziej do

patrolowania ulic, niz do rzeczywistej walki i ich obrony. Mimo iz armia afganska liczyta 300 000

zolierzy, nie udato jej zatrzymaé armii talibow, ktora liczyta 100 000 osob. Istniejg teorie mowigce

o tym, ze ze wzgledu na korupcje w afganskiej armii, liczba Zolnierzy mogta by¢ Zle oszacowana

1 W rzeczywistosci wynosi¢ az sze$¢ razy mniej.

Prezydent Afganistanu zrezygnowal w tym czasie ze stanowiska, nast¢pnie uciekt do Tadzykistanu,

a potem otrzymat azyl w Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Prezydent USA, Joe Biden, byl w tym

czasie, jak wigkszo$¢ z nas, na wakacjach. Jednak ze wzgledu na sytuacje zostat zmuszony je

przerwac i zabra¢ gltos. W swoim przemdwieniu stwierdzit m.in., ze celem wojny w Afganistanie nie

byto budowanie demokracji i bez pomocy Afganczykow jest ona niemozliwa do wygrania,
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a Afganczycy o pokdj walczy¢ nie chee. Ale jak juz pisatam wczesniej, Afganczycy sa mtodym
spoteczenstwem, ktore nie pamigta czasoOw pokoju, a ich armia jest nieprzygotowana do walki. W tych
okolicznosciach nie skupiajg si¢ oni, wigc na wygraniu czy przegraniu wojny, bo najbardziej zalezy
im na pokoju 1 bezpieczenstwie. Talibowie takiego poczucia z pewnoscig im nie zapewniaja.

Na poczatku, chwile przed przejeciem Kabulu 15 sierpnia 2021 roku, mieszkancy miasta robili drobne
zapasy jedzenia, wyptacali gotowke z bankomatow, tadowali telefony 1 akumulatory, (cho¢ przerwy

w dostawach pradu sg w Afganistanie juz codziennoscia).

Nastepnego dnia, ulice Kabulu opustoszaty, bo ludzie
ze strachu nie chcieli wychodzi¢ z domow. Talibowie
zapewnili, ze tym razem nie wprowadza az tak
rygorystycznego prawa, mimo to, nauczeni
doswiadczeniem Afganczycy, przede wszystkim
zaczeli likwidowaé wizerunki kobiet z przestrzeni
publicznych, czgsto zamalowujac je bialg farba.

Z poczatku dziewczynki nie chodzily do szkot

a kobiety do pracy, bo baly si¢ o swoje zycie, teraz
nie robig tego, bo nauczyciele 1 pracodawcy boja sie
je tam przyjac. Zreszta, juz kilka dni przed przejeciem Kabulu rozchodzity si¢ plotki o porywaniach
mtodych dziewczyn przez talibow, w oczywistych celach. Niektore Afganki wyszly na ulice
protestowac, nie tylko w Afganistanie, ale na catym $wiecie, gdzie wspierali je ludzie z calego §wiata.
W Polsce tez byty (i caty czas sa, sprawdzajcie na facebooku) takie demonstracje. Jedna

z protestujacych wykorzystata nasz jezyk tworzac gre stow KABOL, ktéra oddaje wszystko w tej
sprawie w dwoch stowach. W niektorych krajach, np. w Wielkiej Brytanii to rzadzacy zachegcali do
przyjmowania afganskich uchodzcéw i opieki nad nimi, a w innych na stu demonstrujacych przypadto
stu policjantow, ale to temat juz stricte polityczny.

Joe Biden po swojej przemowie nie mogt zbyt szybko wroci¢ na wakacje. Musial, bowiem $ciggnac
do domu pozostalych Zohierzy amerykanskich i ich pomocnikow. Cala akcja trwata dwa tygodnie,

a poza Amerykanami i Europejczykami wycofujacymi si¢ stamtad, uciec probowali tez Afganczycy.
Loty komercyjne zostaty zawieszone tak szybko jak byto to mozliwe, tylko szcze$liwcom udato si¢
bezpiecznie stamtad odlecie¢. Media w jednej chwili obiegly zdjecia 0s6b desperacko prébujacych
wsigs¢ do samolotdéw, a nawet chwytajacych sie ich czgsci. Jednym z popularniejszych zdjec

z ewakuacji jest dziecko nad thumem, ktoére jest podawane przez thum do samolotu i jako ciekawostke
dodam, ze dziecko jest juz z rodzicami. Polacy, par¢ dni
po Amerykanach, tez wystali swoje samoloty. Talibowie
w tym czasie nie préznowali 1 7 wrze$nia oglosili sktad
rzadu. Zasiadaja w nim gtownie postacie znane z lat
1996-2001, co z pewnoscig nie jest dobrym scenariuszem
dla Afganistanu.

Jesli zastanawiasz si¢, co bedzie dalej, to moja
odpowiedz Cig nie usatysfakcjonuje, bo nie wie tego
nikt. Jesli chcesz natomiast pomdc Afganczykom

w potrzebie, zachecam Ci¢ do wspierania zbiorek,
zarowno pieni¢znych jak i materialnych, a jesli nie masz takiej mozliwosci, cho¢by udost¢pniania
postow w mediach spotecznosciowych na ten temat, aby nie zostal on zapomniany.

Weronika von Lonski

Zrédla:
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MEKSYK

Buenos dias, drodzy czytelnicy! Wrzesien
mingl zaskakujaco szybko, prawda? Ciepte letnie
wieczory zastgpily chtodne popotudnia
1 wyciagganie szalikow z szaf. Ale nie martwcie
si¢, przychodz¢ do was z kolejng wycieczka!
Tym razem odwiedzimy Meksyk panstwo
znajdujace si¢ w Ameryce Potudniowej,
sgsiadujace ze stanami Zjednoczonymi
Gwatemalg i Belize otoczony przez wody Oceanu
Spokojnego i Zatoki Meksykanskiej. Co ciekawe,
Meksyk znajduje si¢ w ,,pier§cieniu ognia
Pacyfiku", jednej z najbardziej gwattownych stref
trzgsien ziemi 1 wulkanow. Stolicg Meksyku jest
miasto o takiej samej nazwie, ktdre liczy sobie
ponad 25mln mieszkancow, jest najwyzej
polozonym i najstarszym miastem w Ameryce
Potnocne;. Jest to réwniez jedno z najwiekszych
miast na §wiecie.ficjalna nazwa kraju brzmi
Meksykanskie Stany Zjednoczone, wraz Chile sa
przedstawicielami w OECD (Organizacji
Wspodtpracy Gospodarczej i Rozwoju), sa
rowniez, 14 co do wielkosci krajem na swiecie
pod wzgledem powierzchni catkowitej. Flaga

Meksyku sktada si¢ z trzech pionowych pasow:
lewy zielony pasek to nadzieja, sSrodkowy biaty
to czystos¢, a prawy czerwony to krew tych,
ktorzy zgineli walczac o niepodleglosé
Meksyku. Obraz orfa zjadajacego weza opiera
si¢ na azteckiej legendzie. Mieszkancoéw
Meksyku cechuje wielkie zamilowanie do
muzyki i tanca. Jednym z tradycyjnych tancow
meksykanskich (a przy tym spektakularnym
widowiskiem) jest Voladores, czyli podniebny
taniec prezentowany przez ludzi przebranych za
orty i zwisajacych na linach. W Meksyku
bardzo popularna jest ludowa muzyka,
zwlaszcza ranchero i mariachi. Barwnie
ubranych muzykantow grajacych na
mandolinach 1 gitarach mozna spotka¢ na
ulicach miast, w restauracjach, a nawet w
autobusach. Ponizej zamieszczam link do
pokazu Voladores: https://youtu.be/-

Qrnfpj6TPY .

Meksykanie uwielbiaja swietowac. Jest
bardzo prawdopodobne, ze osoby, ktore
postanowia spedzi¢ wakacje w Meksyku, trafig
na obchody jakiego$ §wieta. Wiara tutaj ma
nieco inny charakter niz np. w Polsce, o czym
$wiadczy chociazby sposob spedzania Swicta
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Zmartych. Polacy woéwczas pograzajg sie

w zadumie i spokojnej modlitwie, natomiast
mieszkancy Meksyku hucznie §wigtujg przy suto
zastawionych stotach, bardzo czesto tuz nad
grobami zmartych bliskich. 1 1 2 listopada widok
biesiadujacych ludzi na cmentarzu nikogo nie
dziwi.

Tuz przed Swigtem Zmartych, 31 pazdziernika,
obchodzi si¢ dzien, w ktérym na Ziemi¢
przybywaja dusze zmartych dzieci. Wowczas
Meksykanie przygotowuja im w domach ubranka
1 ulubione zabawki. Dia de los muertos (hiszp.
Dziefi Zmartych) lub Santa muerte (hiszp. Swieto
zmartych) to jedno z wielu barwnych i hucznie
obchodzonych $wiat.

Kolejne, rownie wazne swigto
meksykanskie to Semana Santa, czyli obchody
Tygodnia Wielkanocnego. Wowczas przez ulice
miast przechodzg specjalnie przygotowane
procesje, odtwarzajace droge krzyzowa przebyta
przez Jezusa. W Meksyku istotng datg jest

rowniez dzien 15 sierpnia (Wniebowzigcie
Najswigtszej Maryi Panny) oraz 15 wrze$nia
(Narodowe Swieto Niepodleglosci). Kolejna
ciekawostka na temat §wiat jest to, ze

meksykanskie dzieci nie otrzymujg prezentow
w Boze Narodzenie. Otrzymujg prezenty 6
stycznia, w dniu, w ktorym $wigtuja przybycie
Trzech Kroli.

Mieszancy tego kolorowego kraju sg
bardzo uprzejmi i tego samego spodziewaja si¢
po turystach. Mezczyzni zawsze witajg si¢
usciskiem dtoni, kobiety na dzien dobry catujg
si¢ nawzajem w policzek. Meksykanie majg inne
poczucie czasu niz Europejczycy, podczas
podrozy trzeba, wigc uzbroi€ si¢ w cierpliwosc.
W glebi kraju lepiej nie eksponowac
odstonietych czesci ciala. Samotne kobiety
niestety moga spotkac si¢ z zaczepkami lub
ryzykowac brak dostepu do pewnych barow.

W restauracjach i podczas korzystania z innych
uslug warto pamigta¢ o napiwkach i1 im dale;j

w lad, tym bardziej pilnowaé rzeczy osobistych
1 bagazu. Meksykanie uwielbiajg zabawe w
gronie przyjaciol 1 nieznajomych, co dotyczy
kazdego wieku — wszyscy szukaja powodoéw by
celebrowac.

Zgtodnieliscie? Polecam pyszne tacos!
Kuchnia to wazny element tutejszej kultury.
Meksykanie uwielbiaja jes¢ bardzo ostre
potrawy, dlatego probujac czego$ po raz
pierwszy, warto zachowac¢ ostrozno$¢, zwlaszcza,
jesli nie jest si¢ mito$nikiem pikantnych
przypraw. Kuchnia opiera si¢ gldwnie na
daniach migsnych i tortillach, np. gringas, czyli
z maki pszennej badz kukurydziane;.

Do popularnych potraw, jakie warto sprobowac,
spedzajac urlop w Meksyku, naleza: taco (migso
wotowe z warzywami zawinigte w tortilli),
quesadilla (serowe nadzienie w dwoch plackach
tortilli), tamales (rodzaj pierogdw pieczonych

w lisciach kukurydzy). Odwiedzajac Meksyk,
powinno si¢ rowniez sprobowac¢ owocOw morza,
zwlaszcza krewetek jedzonych razem ze
skorupka, a takze Cafe de Olla, czyli bardzo
stodkiej kawy z cynamonem, podawanej w
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glinianym dzbanku. odwotuje si¢ w swojej historii do czaséw
przedhiszpanskich, do rewolucji, do radosnych 1
Meksyk to naprawdg bogaty kraj. Jest kolorowych zwyczajow. Meksyk jest ogromnym
domem dla ponad 30 obiektéw Swiatowego krajem o wielu strefach klimatycznych, panuje,
Dziedzictwa UNESCO. Jego historia si¢ga wiec w nim wielka r6znorodno$¢ fauny i flory.
trzydziestu wiekéw wstecz, rozwinely si¢ tam Bogata roglinno$¢ tego kraju chroniona jest w

cywilizacje prekolumbijskie, a najwigksza z nich  yiely parkach narodowych i rezerwatach (m.in.
byta cywilizacja Majow i Aztekow, unicestwione  gjan Ka’an i Celestun na Poétwyspie Jukatan oraz
przez europejskich konkwistadorow. Meksyk jest  g| vizcaino na Potwyspie Kalifornijskim czy

peten zabytkow i Sladow swojej burzliwe; Dzungla Lakadonska i rezerwat Montes Azules).
historii, a jego terytorium jest zr6znicowane pod

wzgledem etnicznym, geograficznym Mam nadzieje, ze poczuliscie troche

1 klimatycznym. Podobnie jak jego stolica, stonca z potudniowej czgsci Ameryki Potnocne;.
wspotczesny A jesli cheieliby$cie umili¢ sobie dzien kilkoma

ciekawostkami, polecam tg strong:
https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-informacje-

meksyk/

Adios, kochani!

Karolina Janicka
Bibliografia:
https://poznajnieznane.pl/kultura-i-obyczaje-w-meksyku/
https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-informacje-meksyk/

https://r.pl/blog/meksyk-co-warto-wiedziec-przed-podroza

Meksyk jest krajem
kosmopolitycznym, pelnym wydarzen i

fascynujacym. To mityczna ziemia, ktora

ZNIKAJACE LODOWCE GORSKIE

Wiele méwi si¢ o zmianach klimatycznych, a przede wszystkim o global-
nym ociepleniu. Czy to tylko teorie naukowe czy fakt? Jesli jest tak na-
prawde to czy mozemy sami zaobserwowac skutki tych zmian? Zdecydo-
wanie tak! Sg one najwyrazniej dostrzegalne wtasnie w gorach, gdzie wy-
stepuja lodowce lub gdzie sg one juz przesztoscia.

Powroty w to samo miejsce bywaja interesujagce zwlaszcza, jesli jestesmy
wnikliwymi obserwatorami. Lotschental jedna z alpejskich dolin w Szwaj-
carii jak zwykle piekna 1 pusta. Na pierwszy rzut oka dolina niezmiennie
petna jest urzekajacych widokow na bernenskie trzytysieczniki Breithorn,
Sattelhorn, lodowiec Lang... Ale co$ na naszych oczach si¢ zmienia, co$ gi-
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nie bezpowrotnie. Dopiero tu mozna przekonac si¢, ze lodu w gorach jest duzo mniej. Szwajcarscy na-
ukowcy dokumentuja zmiany zachodzace na pokrywie lodowej Alp, a do$¢ szokujace poréwnania mo-
zemy znaleZ¢ na stronie:

https://www.gletschervergleiche.ch/

Czy lodowce sg nam potrzebne? Na to pytanie odpowiedz brzmi zdecydowanie TAK. Zimg jest w nich
magazynowana zamarzni¢ta woda stanowigc zapasy na okresy suchsze. Latem topniejacy 1od jest waz-
nym zrodlem zasilania rzek, a one z kolei stuzg rolnictwu, wielu gatgziom przemyshu oraz dostarczaja
wode pitng mieszkancom miast na obszary nizinne. La-
tem lodowce gorskie ochtadzajg powietrze, stanowigc
wazny element ksztattujacy klimat gor.

Lodowce fascynuja. Jezory lodowcowe przybieraja spek-
takularne, fantazyjne ksztalty. Ich niesamowita kolory-
styka od szarosci, przez biel do bigkitu, zdaje si¢ by¢
nierealna. Struktura lodu jest nieréwna, petna ostrych
krawedzi, zagtebien, jaskin. Mozna spedzi¢ wiele godzin
podziwiajac ich ogrom i sit¢. Lodowce bywaja niebez-
pieczne, gdyz ich powierzchnia sktada si¢ z wielu szcze-
lin, czgsto
zdradziec-
ko przykryta swiezym $niegiem. Dla niedo$wiadczonych
turystow bywa $miertelna putapka. Jak dlugo jeszcze be-
dziemy mogli odkrywaé tajemnice lodowcow gorskich,
wedrowac labiryntem korytarzy lodowych, eksplorowaé
nieznane lodowcowe krainy?

Lodowce topniejg bardzo szybko, w wigkszosci gor na ca-
tym $wiecie. Mozna to zaobserwowa¢ oznaczajac miejsca
gdzie konczyt si¢ lodo-
wiec w danym roku i
analizowa¢ zmiany w nastepnych latach. Naukowcy dokonuja po-
miaréw grubosci 1 dlugosci lodowcow od dekad. Wnioski z tych ba-
dan méwig jednoznacznie, ze lodu ubywa w coraz wigkszym tempie.
W latach siedemdziesiatych XX wieku lodowce tracily okoto 20 cm
grubo$ci rocznie, a obecnie jest to metr. Jesli ta tendencja utrzyma
sig, to za kilkadzie-

sigt lat rocznie .

beda traci¢ nawet [ Ew L - ‘
trzy metry swej . Y <
grubo$ci. Musimy
mie¢ $wiadomoscé,
ze wiele z nich nie-
bawem zniknie z
naszej planety.
Procesy topnienia
najszybciej  prze-
biegaja w Alpach, Andach oraz Patagonii. Naukowcy
szacuja, ze do roku 2100 wytopi si¢ migdzy 70% a
93% lodu w tych goérach.

Ostatnie dwa zdjecia dobitnie ilustruja te zmiany. Gérne zdjecie ukazuje, gdzie byt lodowiec Morte-
ratsch w roku 1970, a na dalszym planie wida¢ gdzie jest obecnie. Ten alpejski lodowy kolos cofa si¢ o
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okoto 30 metrow rocznie. Dolna fotografia zostata zrobiona w Nowej Zelandii. Osiemdziesiat lat temu
: w miejscu gestego wilgotnego lasu byto czoto lodow-
ca...

Los wigkszo$ci lodowcow gorskich na §wiecie jest juz
przesadzony, lecz mozemy zmniejszy¢ tempo tych
zmian, dbajac o klimat naszej planety. Topnienie lo-
dowcow nie bedzie obojetne dla naszego zycia, dlate-
go warto spowolni¢ wzrost temperatury powietrza, na
przyktad ograniczajac spalanie paliw kopalnych oraz
wycinke lasow.

Tekst i zdjecia: Anna Szymczak

Wsrod nas

sq literackie talenty

ZMIENIAJACY SIE SWIAT

Czwartek, 30 lipca 1931r.

Obudzity mnie promienie stonca, wkradajace si¢ do mojego pokoju. Poczutam zapach mleka. Czas wstawac!
Leniwie przeciagngtam si¢ w wykrochmalonej, pachnacej poscieli. Wyhaftowane na niej kwiaty, przypominaty
mi nasz ogrod.

Zesztam do jadalni. Stuzagca Marysia wlasnie wnosita gorgce mleko i tace z pachnacymi buteczkami. W naszym
domu podawano je z konfiturami z rozy.

Dzisiejszy dzien jest wyjatkowy. Sg moje szesnaste urodziny. Na moja cze$¢ Tatu$ i Mamusia wyprawiaja
przyjecie. Przygotowania trwaja juz od tygodnia. Uroczystos¢ ma si¢ odby¢ w ogrodzie - w pawilonie ukrytym za
krzewami jasminu. Mamusia bedzie przygrywac na fortepianie, a Papcio zabawia¢ towarzystwo.

Z powodu spotkania oming mnie zajecia z tanca, ktoérego tajniki zgtgbiam w kazdy czwartek. Do dzi$ nie moge
si¢ pogodzi¢ z tragiczng $miercig Isadory Duncan. Przed czterema laty zgingta uduszona wlasnym szalem, ktéry
wkrecit si¢ w kota odkrytego automobilu, gdy udawala si¢ na przejazdzke. Biedaczka! Kochatam jej taniec! Od
tamtej pory nienawidze szali...

Postanowitam si¢ przej$¢. W ogrodzie trwajg ostatnie przygotowania.

Nasza najlepsza, angielska porcelana 1$ni na tle ciemnego obrusu. Srebrne sztucce, wyciggane tylko na
wyjatkowe okazje, czekajg przy wykrochmalonych serwetach. Jako danie gtowne zaplanowano duszone kaptony
oraz szparagi zapiekane pod beszamelem. Marysia uktada piwonie w wazonach. Ogrodnik Bogumit jeszcze
rozstawia krzesta. Mamusia nadzoruje catg prace. Biegajac w t¢ i z powrotem dyryguje wszystkimi.

Zadzwonit dzwonek do bramy. To goniec z moja nowa toaleta. Dwa tygodnie wcze$niej, bytySmy u krawcowej
Majewskiej i mamusia zlecita uszycie biatej, klasycznej sukienki z koronka na rekawach.

»Suknia jest juz gotowa i czeka na panienke w holu”. — powiedzial zdyszany chtopiec, uklonit si¢ i zamknat za
soba furtke.

Jest $liczna. Idealna na przyjecie urodzinowe.

Wybita osiemnasta. Goscie zaczynajg si¢ schodzi¢. Pierwsze docierajg moje przyjaciotki z kurséw haftu -
Sabinka i1 Zosia. Czekam z niecierpliwoscig na pozostate kolezanki i kolegdw mojego starszego brata. Tadeusz
chodzi do jedynego polskiego gimnazjum w naszym miescie. Tak mu zazdroszczg. ..

Nagle rozlega si¢ krzyk:
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,Patrzcie, patrzcie tam!” — gtlowy zebranych zwracajg si¢ ku niebu.

Daleko, w oddali unosi si¢ biaty sterowiec. Powoli sunie na potudniowy zachod. Czytalam o nim w gazecie. To
Zeppelin! Nad naszym miastem! Co za wydarzenie! Akurat w dzien moich urodzin...

Zawirowal mi $wiat. Jestem taka
szczesliwa

Czwartek, 8 kwietnia 1965 r.

Obudzity mnie promienie stonca,
wkradajace si¢ do mojego pokoju.
Poczutam zapach mleka. Czas
wstawaé. Mama na $niadanie
szykowata mi kawe zbozowa. Dolata
do niej mleka, ktore codziennie
mleczarz dostarczatl nam pod drzwi.
,,0 rany, jak bardzo nie chce mi si¢ i$¢ do szkoty”. — wzdycham. — ,,Tym bardziej, ze dzi$ sa moje szesnaste
urodziny”.

Pakuje¢ z ocigganiem tornister i szykuje si¢ do wyjscia. Z przedpokoju slyszg, jak dziadek naprawia telewizor.
Stosuje metode trzykrotnego uderzenia w bok. Wszystko oczywiscie z odpowiednim wyczuciem, by nie zepsué
tego cennego nabytku. W koncu dwa lata na niego czekali$my.

Z tazienki stycha¢ odglos wirowania. To babcia - robi pranie. ,,Frania” gtos$no pracuje i wyciska¢ trzeba recznie -
krecac korbka. Babci to jednak zupehie nie przeszkadza — wrecz jest nig zachwycona. W koncu tyle lat prata
recznie. ..

Zaktadam moj granatowy, szkolny fartuszek z biatym kotnierzykiem. Wszyscy w szkole mamy identyczne.
Agrafka przypinam tarcze. Zawsze si¢ czepiaja, ze nie jest przyszyta.

Wychodze na ulicg. Jako$ dziwnie dzi$§ pusto. Tylko od czasu do czasu mija mnie jaka$ Syrenka lub Trabant. Nie
widac¢ tez spieszacych si¢ ludzi. Wchodze do szkoty i tam tez pustka...

Z sekretariatu wychyla si¢ pani Romanowska — moja wychowawczyni.

- Co ty tu robisz? Nudzito ci si¢ w domu? Przeciez dzi$ jest dzien wolny! Ogloszono §wigto.

Juz chciatam wraca¢ do domu, gdy zagaita:

- Ale poczekaj, to si¢ $wietnie sktada. W centrum rzucili papier toaletowy. Razem kupimy dwa sznury.

Coz bylo robi¢. Romanowska to postrach szkoty. Z nig si¢ nie zadziera! Zresztg i tak nie mialam nic do roboty.
Ruszyty§my na miasto.

Kolejke dostrzeglty$my juz z daleka. Ciagneta si¢ chyba z trzysta metrow. Dobre cztery godziny stania.
Ustawily$Smy si¢ grzecznie na koncu. Ludzie w kolejce plotkowali; gdzie ostatnio rzucili dziecigce wozki. ..
gdzie mebloscianki... o tym, ze drozyzna..., Ze cukier ciezko kupi¢... Tylko potrzebne byly talony, a te nie tatwo
zdoby¢. A w telewizji moéwig o przyjazni i wzajemnej pomocy ze Zwigzkiem Radzieckim.

Mijajg godziny.

Powoli tracimy cierpliwos¢. Nie wiadomo czy dla wszystkich wystarczy towaru. Z przodu stycha¢ ktéotnie. Jakas
kobieta krzyczy: : —
,»Przeciez pan tu nie stat!”. T DE L Kf\l EST_ I
Wychodzi sprzedawczyni i oznajmia, : e :

ze papier si¢ skonczyt. Koniec — do
domu.

Cz¢$¢ ludzi wychodzi z kolejki. My
jednak uznajemy, ze nie wrocimy

z pustymi rekami. Na pewno co$
jeszcze maja na zapleczu. Zapewne dla
swoich znajomych i rodziny. Nasza
cierpliwos¢ zostaje nagrodzona.

Za chwile drzwi ponownie si¢
otwieraja i powoli przesuwamy si¢

w strong sklepu. Jedno jest pewne -
papieru juz nie ma. Cokolwiek by to
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nie byto, warto kupi¢. Gdy podchodzimy do lady, nie wierz¢ wlasnym oczom.

DZINSY!!!

Pani Romanowska wyciaga portfel i, bez mrugnigcia okiem, ptaci takze za mojg parg! Wracam do domu z moim
tupem.

Sa pigkne. Niebiesciutkie. Wykonczone z61tg nitkag. Mocno rozszerzane nogawki. Najmodniejsze w tym sezonie.
Beda picknie lezaty! Juz widze t¢ zazdro$¢ w oczach kolezanek. Nawet o takich nie marzylam!

SA IDEALNE!!!

Akurat w dzien moich urodzin!

Zawirowal mi §wiat. Jestem taka szcz¢sliwa!

Wtorek, 16 lipca 2019 r.

Obudzity mnie promienie stonica, wkradajace si¢ do mojego pokoju. Poczutam zapach mleka. Czas wstawac.
,»Nie chce mi si¢". — mysle jeszcze nieprzytomna. | uswiadamiam sobie jedng rzecz. No, moze dwie.

Pierwsza, zaspatam. Za pi¢¢ dwunasta. Chyba troche wczoraj przesadzitam z tymi Simsami...

I druga — ogtoszenie rekrutacji. To wlasnie dzi§ dowiem sig¢, czy dostatam si¢ do wymarzonej szkoty. Czy lepiej
zaczg¢ uczy¢ si¢ formutek: ,,Zestaw maty, czy powigkszony?”, ,,A moze frytki do tego?”.

A... 1dzi$ s3 moje szesnaste urodziny.

Leniwie wstaje¢ z t6zka i id¢ do kuchni.

- Co tak dlugo? Ptatki z mlekiem ci zaraz wystygna. Logowata$ si¢? — pyta mama.

- Jeszcze nie... Trochg si¢ boje. Mam nadzieje, ze si¢ dostalam...

- Na pewno si¢ dostatas — usmiecha si¢ pocieszajaco.

Bior¢ miske z ptatkami i id¢ do swojego pokoju. Odpalam komputer. Google... ostatnie wyszukiwania...
warszawa-pogim.edu.com.pl... login, hasto...

Logowanie — niebieski napis na pét ekranu.

Logowanie...

Logowanie...

Logowanie...

Zaczynam nerwowo stuka¢ palcami w touchpada. Bialy ekran. Wywalilo mnie...

Prébuje ponownie 1 ponownie, ale wcigz mam login out! Za duzo os6b w jednym momencie. Strona nie daje
rady...

Wtaczam Spotify. Przegladam Snapa, Insta, Face'a. Nawet w necie nic sie nie dzieje... Zadnych dram, spin —
totalnie nic! Siggam po [Phone’a. Wlgczam Messengera.
Zobaczmy, co si¢ dzieje na grupce.

,Stuchajcie misie kolorowe, kto$ co§ wie? Komu$ dziata?”
Mikotaj przesyta mema o Panie Pawle.
,»Zrobmy ankiete komu dziata komu nie
,»0k, ale warunek; nie robimy géwnoburzy, nie zmieniamy
tematu i nie przekrzykujemy si¢”

Jestem za”

,, 1o nie wyjdzie xD”

,,Usunigto wiadomo$¢”

,,Zty adres :/”

WA

»@kto$ cho na pv”

»3pk”

Mikotaj znowu przesyta mema.

Wariatkowo. Jak zwykle tylko beka.

Odktadam telefon.

12

- No dawaj! — warcze pod nosem. Nie wiem, co robi¢, nerwowo
zaczynam kreci¢ sie po pokoju...
Minuta, dwie, dziesigc, trzydziesci...
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Godzina.

Mija ponad godzina. Podchodzg do Maca. Biorg gleboki wdech i loguje sie. WysSwietla si¢ napis ,,Pomyslnie
zalogowano".

»Nareszcie!” — myslg zadowolona.

Klikam i zaczynam czyta¢ na gtos:

,Zostale$/tas zakwalifikowany/a do LXXXVI Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Batalionu <<Zoska>>".

- To moéj pierwszy wybdr! Udalo si¢! Jestem uratowana! Bede w klasie teatralnej. Nie bede smazy¢ frytek!
Akurat w dzien moich urodzin.

Zawirowat mi §wiat. Jestem taka szczesliwa...

, Laura Klajn
Zrodlo grafik:

https://teatrnn.pl/instrukcja/lublin-w-dobie-prl/

https.//pl.depositphotos.com/vector-images

»Dzisiejszy swiat”

Spogladasz na zegarek

Weczesna jest godzina

Wstajesz, tyk kawy bierzesz
Ubierasz swe szczupte ciato
Wychodzisz z domu

Otacza ci¢ chaos

Zgietk dzisiejszego Swiata

Przed chwilg tak spokojna, ospata
Teraz rzucasz si¢ w wir zycia
Ptyniesz z jego pradem.

»Dwa Swiaty”

Jestem rozdarta.

Z jednej strony otacza mnie
ocean,

Po drugiej stronie morze ognia
Ja po $rodku

Nie wiem, co mam zrobi¢
Utona¢ czy ogniowi dac si¢
pozrec

Unoszg si¢ pomigdzy
Coraz cigzej mi nie spas¢
Nie wiem, co wybra¢ mam
Gubic si¢ za dnia

Czy btadzi¢ w glebi nocy.
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LDusza”

Dusza rozbita na milion kawatkow
Kazdy to jedno cierpienie,

Kazdy to jedna historia

Kiedy na nie spojrzysz —

Cig nie przeraza

Jak zbierzesz je w calo$¢
Przyttocza twa osobe

Brakiem rownowagi.

Jesli cheesz je poznad
Przygotuj si¢ na to

Ze kiedy juz zanurzysz
Dflonie, glowe, serce
Nie bedzie tak tatwo.

Nie bojcie sie marzyé
- Klara

Zrédia zdjec:

https://pin.it/7rOF c4F
https://pin.it/1YyyFZc
https://pin.it/44rgYR7
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Opowiem Ci bajke

Opowiem Ci bajke o dzielnym smoku

Opowiem Ci histori¢ o krélu, ktory chodzit w szlafroku
Opowiem Ci basn o istocie, ktora zyta w mroku
Opowiem Ci bajke jak zawsze w potmroku

Opowiem Ci ja, a ty u$niesz w podskoku

Jednak za pare lat juz nie bedziesz stuchat o smoku
Nie bedziesz chciat stysze¢ o szlafroku lub o istocie zyjacej w mroku,
Bedziesz zyt w czgstym amoku

Ja bede wtedy stata z boku

Czekajac cierpliwie by opowiedzie¢ bajke o smoku.

*

Limeryk:
Noc

Noc taka pigkna i tajemnicza
Taka cudowna 1 malownicza
Przyjemna i niewolnicza
Sen z zyciem rozgranicza.

*

Mysle

Patrze w gwiazdy i tak mysle
Czy istnieje zycie w Wisle
Siedzg sobie i tak mysle

By pojecha¢ na Powisle
Pojawia si¢ w mym umysle
Mysl, ktora jeszcze przemysle
A gdy tylko ja obmysle

To ja zaraz listem wysle

Serafina

Raz pewnej cieplej nocy

Usiadtam sama na plazy.

Zamknetam powoli oczy

I odptynegtam w $wiat marzen.

Szum fal, gwiazdy nad glowa,

Ksigzyc na niebie w oddali.

I jedna mata iskierka,

Co si¢ w mym sercu pali.

Stonce powoli juz wschodzi,

Laskocze tagodnie po twarzy.

Otwieram powoli oczy

I wracam ze $wiata marzen.
Anonim
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Literacka Nagroda Nobla 2021

Akademia Szwedzka oglosila laureata

Akademia Szwedzka przyznata literacka Nagrod¢ Nobla. Laureatem w 2021 roku zostat Abdulrazak
Gurnah. Pisarz, ktory porusza temat emigracji. Sam pochodzi z Tanzanii, a w wieku dwudziestu lat
wyjechat do Wielkiej Brytanii na studia i tam pozostal.

Abdulrazak Gurnah
laureatem
literackiej Nagrody Nobla

Ostatecznie nagroda trafita do Abdulrazaka
Gurnaha, ktory urodzit si¢ w 1948 roku na
Zanzibarze w Tanzanii, gdzie spedzit dziecinstwo
1 dorastat. W wieku dwudziestu lat wyemigrowat
na studia do Wielkiej Brytanii 1 mieszka tam do
dzis.

W powiesciach porusza bliski mu temat
emigracji. Skupia si¢ na tozsamosci i
doswiadczeniu uchodzcéw. Przewodniczacy

komitetu noblowskiego Anders Olsson wyjasnit,
ze Nagroda_Nobla zostata przyznana Gurnahowi
za to, ze "bezkompromisowo i ze wspotczuciem
zglebia skutki kolonializmu oraz losy
uchodzcow, ktorzy znajduja si¢ w otchtani
pomiedzy kulturami i kontynentami".

Powiesci Gurnah dalekie sa od stereotypowych
opisOw 1 otwierajg czytelnikom spojrzenie na
kulturowe zréznicowanie Afryki Wschodniej,
ktora w wielu miejscach §wiata jest nieznana. Do
najwazniejszych nalezg: "Paradise" (1994), "By
the Sea" (2001) oraz "Desertion" (2005)

- W literackim wszech$swiecie Gurnaha wszystko



https://ksiazki.wp.pl/wszystko-sie-zmienia-6147979772692609c
https://ksiazki.wp.pl/wszechswiaty-6146589439932545c
https://ksiazki.wp.pl/miejsca-6148744340019329c
https://wiadomosci.wp.pl/nagroda-nobla-6034426186847361c
https://wiadomosci.wp.pl/nagroda-nobla-6034426186847361c
https://wiadomosci.wp.pl/uchodzcy-6028863260541569c
https://ksiazki.wp.pl/powiesc-6148759243740801c
https://ksiazki.wp.pl/wielka-brytania-6148746914752641c
https://ksiazki.wp.pl/zanzibar-6147629660166273c
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si¢ zmienia - wspomnienia, imiona, tozsamos¢.
Dzieje si¢ tak prawdopodobnie dlatego, ze jego
dzieta w sensie ostatecznym nigdy nie sg
skonczone (...) Ta niekonczaca eksploracja,
napedzana intelektualng pasja, jest obecna we
wszystkich jego ksigzkach - powiedziat Olsson.

Gurnah wyktada literatur¢ na Kent University,
gdzie zajmuje si¢ pisarstwem postkolonialnym
oraz dyskursem zwigzanym z kolonializmem.
Zwlaszcza w odniesieniu do Afryki, Karaibow
oraz Indii. Dwa lata spg¢dzit na Bayero University
w Kongu.

Literacka Nagroda Nobla.
Kto zdobyl ja najwiecej razy?

Nagroda Nobla w dziedzinie literatury jest
przyznawana od 120 lat. W tym czasie
czterokrotnie wyrdzniono po dwie osoby,

a siedmiokrotnie w ogole nie wytoniono laureata.
Wsrod nagrodzonych znalazto si¢ tylko 16
kobiet, w tym dwie Polki - Wistawa Szymborska
oraz Olga Tokarczuk.

Z reszty autorzy z Polski majg najwiece;j
literackich Nobli spos$rod Stowian - pig€.
Nagrodzono takze czterech Rosjan, jednego
Serba oraz Czecha. Najczescie] wyrdzniano
jednak pisarzy i poetéw anglojezycznych - 30
razy, francuskojezycznych oraz
niemieckojezycznych - po 14 razy.

"Precyzyjne okreslanie liczby noblistoéw wedlug
obywatelstwa, narodowosci 1 obszaru
jezykowego jest nieco zwodnicze. Isaac Bashevis
Singer to Zyd polski, tworzacy w USA w jezyku
jidysz, znany na $wiecie z angielskich ttumaczen.
Elias Canetti to pisarz zaliczany do literatury
austriackiej, z pochodzenia Zyd rumunski,
obywatel brytyjski" - wyjasnia Agata
Szwedowicz z Polskiej Agencji Prasowe;.

Najmlodszym jak dotad literackim noblistg zostat
Rudyard Kipling. Gdy przyznano mu nagrod¢
miat 42 lata. Z kolei najstarsza laureatka zostata
Doris Lessing, ktora nagrodzono w wieku 88 lat.

Pierwsi Polacy nagrodzeni
literacka Nagroda Nobla.
Sienkiewicz, Reymont

Pierwszym Polakiem, ktory otrzymat literacka
Nagrode Nobla, byt Henryk Sienkiewicz.
Swiatowa stawe przyniosto mu napisanie "Quo
vadis".

"Zaszczyt ten, cenny dla wszystkich, o ilez
jeszcze cenniejszym by¢ musi dla syna Polski!...
Gtloszono ja umarta, a oto jeden z tysigcznych
dowoddw, ze ona zyje!... Gloszono ja niezdolng
do myslenia i pracy, a oto dowdd, ze dziata!...
Gtloszono ja podbita, a oto nowy dowdd, ze umie
zwyciezac!" - powiedzial autor, kiedy odbierat
nagrode w 1905 roku.

Niespetna dwadziescia lat pdzniej, w roku 1924,
Akademia Szwedzka wyrdznita Wiadystawa
Reymonta. Doceniono "Chlopow", ktorych
okreslono jako dzielo wyjatkowe we
wspotczesnej literaturze. Epos, ktory dzieki
bogactwu i prostocie ziemi, staje si¢ absolutnie
uniwersalny.

"W liscie do Alfreda Wysockiego, polskiego
posta w Sztokholmie noblista pisal: »Okropne!
Nagroda Nobla, pienigdze, stawa
wszech§wiatowa i cztowiek, ktory bez zmeczenia
wielkiego nie moze si¢ rozebrac«" - przypomina
Szwedowicz.

Polscy laureaci Nagrody
Nobla. Milosz, Szymborska,
Tokarczuk

W 1980 roku Nobla otrzymat Czestaw Mitosz.
Tlumaczono, zZe to nagroda za
"bezkompromisowg wnikliwos¢ w ujawnianiu
zagrozenia cztowieka w §wiecie pelnym
gwattownych konfliktow".

"Zawsze uwazatem siebie, na przyktad, za poete
do$¢ hermetycznego, dla pewnej nieliczne;j
publicznosci. I co si¢ dzieje, kiedy tego rodzaju
poeta staje si¢ stawny, glosny, kiedy staje si¢
kim$ w rodzaju Jana Kiepury, tenora albo


https://ksiazki.wp.pl/osoby-6148748681279105c
https://ksiazki.wp.pl/pasja-6148418697991809c
https://ksiazki.wp.pl/wszystko-sie-zmienia-6147979772692609c
https://ksiazki.wp.pl/wszystko-sie-zmienia-6147979772692609c
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gwiazdy futbolu? Naturalnie, powstaje jakies$
zasadnicze nieporozumienie" - ocenil poeta w
"Autoportrecie przekornym".

Kilkanas$cie lat pdzniej, w roku 1996, z nagrody
mogla si¢ cieszy¢ Wistawa Szymborska. "Za
poezje, ktdra z ironiczng precyzja pozwala
historycznemu i biologicznemu kontekstowi
ukaza¢ si¢ we fragmentach ludzkiej
rzeczywisto$ci" - thumaczyta Akademia.

- Ja cate zycie chce by¢ okreslong osobg - osobg

- natomiast teraz chcg ze mnie zrobi¢ osobistos¢.

I tu si¢ nie dam. Dlatego, ze instynkt mi mowi,
ze to jest niebezpieczenstwo... - powiedziata
Szymborska w wywiadzie dla "Gazety
Wyborczej". Sama nagroda i zwigzane z nig
wystapienie publiczne byto dla autorki trudnym
przezyciem.

Ostatnig autorkg z Polski, ktora odebrata
Nagrode Nobla, jest Olga Tokarczyk. W swojej

mowie, ktorg przedstawita w 2019 roku, opisata

$wiat pograzone w chaosie narracji, ktory traci z
oczu rzeczy najwazniejsze. Czutos¢ to cos, co jej
zdaniem pozwala ogladac i opisywaé $wiat.

- Czuto$¢ jest ta najskromniejsza odmiang
mitosci, jest spontaniczna i bezinteresowna, nie
prowadzi do zbrodni ani zazdrosci. (...) Jest tym
trybem patrzenia, ktore ukazuje swiat jako zywy,
Zyjacy, powiazany ze sobga, wspotpracujacy, i od
siebie wspotzalezny. (...) Dlatego wierzg, ze
musze¢ opowiadac tak, jakby swiat byt zywa,
nieustannie stawajacg si¢ na naszych oczach
jednoscig, a my jego - jednoczesnie malg i
potezna - czgscia - tak noblistka zakonczyta swoj
wyktad.

Przygotowata: U. Karolewska

Zrédio: https://wiadomosci.wp.pl/literacka-nagroda-nobla-2021-
akademia-szwedzka-oglosila-laureata-6691162695912064a

NAJLEPSZE ALBUMY MUZYCZNE OSTATNICH MIESIECY

Podczas, gdy wigkszos$¢ z nas korzystala z wolnego czasu zazywajac kapieli stonecznych lub spedzajac
czas ze znajomymi, muzycy nie proznowali. Ubiegle miesigce przyniosty wiele cieckawych wydawnictw

muzycznych. Oto kilka z nich:

Kanye West - Donda

wykonawca: Kanye West

tytut albumu: Donda

liczba utworow: 27

czas trwania: 1 godz. 48 min

go$cinnie m.in.: Playboi Carti, Travis Scott, Vory, Fivio
Foreign, Kid Cudi, Roddy Ricch, Baby Keem

moja ocena: 9,5/10

Ten album wydany ku czci matki Kanye — Dondy West,
narobil wiele szumu w $wiecie rapu. Artysta wielokrotnie
przektadal dat¢ wydania krazka, co wzbudzilo liczne
kontrowersje. W zwigzku z wypuszczeniem ,,Dondy”
przeprowadzono az trzy listening parties'. Finalnie album ten
ukazat si¢ na serwisach streamingowych 29 sierpnia 2021 r.

1listening party (ang.) - impreza organizowana przez artyste, na ktorej odbywa si¢ pierwsze odstuchanie albumu
muzycznego wsrod gosci. Tego typu wydarzenie ma miejsce przed oficjalng premierg.
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Baby Keem - The Melodic Blue

wykonawca: Baby Keem

tytut albumu: The Melodic Blue

liczba utworow: 16

czas trwania: 53 min

goscinnie m.in.: Kendrick Lamar, Don Toliver, Travis Scott

moja ocena: 10/10

Od wydania tego albumu Baby Keem zapewne juz nikomu nie
bedzie kojarzyt si¢ tylko, jako ,kuzyn Kendricka Lamara”.
Ten jeszcze miody artysta udowodnil, ze ma wielki potencjat.
Juzw przypadku dwoéch pierwszych plyt zbudowat swoj unikalny
styl, a teraz go kontynuuje. Super, czekamy na wiecej nowosci!

wykonawca: Little Simz

tytut albumu: Sometimes I Might Be Introvert

liczba utworow: 19

czas trwania: 1 godz. 5 min

goscinnie: Cleo Sol, Obongjayar

moja ocena: 8,5/10

Nowe wydawnictwo od Little Simz to idealna propozycja dla
mito$nikow soulu i R&B. Artystka znana z hitu ,,Venom” pokazuje
si¢ tym razem w bardziej kobiecej i emocjonalnej odstonie.
Ciekawostka: tytut albumu to backronym® utworzony od jej
imienia — SIMBI.

Injury Reserve - By The Time I Get To Phoenix

wykonaweca: Injury Reserve

nazwa: By The Time I Get To Phoenix
liczba utworow: 11

czas trwania: 41 min

goscinnie: Zelooperz

moja ocena: 8/10

2backronym (ang.) - akronim z innymi stowami sktadowymi, niz byto to zatozone
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Si6dma ptyta Injury Reserve wypuszczona zostala po
$mierci jednego z trzech cztonkow zespotu (Stepa J.
Groggs). Album ten byt odwlekany w czasie wiasnie z
powodu tego wydarzenia, ale po wielu miesigcach zostat
wydany ze wzgledu na mroczny klimat pasujacy do
okolicznosci. Zespot prezentuje eksperymentalne
brzmienie z elementami rocka progresywnego.

Julia Banasik

Zrédio fotografii:

https://'www.newyorker.com/culture/culture-desk/the-empty-religiosity-of-kanye-wests-donda
https://www.clashmusic.com/reviews/baby-keem-the-melodic-blue

https://www.stereogum.com/2 15898 2/little-simz-sometimes-i-might-be-introvert-review/reviews/album-of-the-week/
https.//injuryreserve.bandcamp.com/album/by-the-time-i-get-to-phoenix

ZERO WASTE
Zero waste — to styl zycia, zgodnie, z kto-

rym cztowiek stara si¢ nie zanieczyszcza¢ srodo-
wiska poprzez zmniejszenie generowania opadow
oraz wykorzystywanie zwykle odrzucanych ma-
terialow, jako zasoby. Jest to ochrona zasobdéw
naturalnych poprzez odpowiedniag produkcje,
konsumpcjg¢, wielokrotne uzywanie i wykorzysty-
wanie produktow, bez pozbywania si¢ ich na spo-
soby, ktore niszcza srodowisko 1 zagrazaja ludz-
kiemu zyciu.
Sprowadza si¢ to do zasad tak zwanych 5R:

v’ refuse (odmawiaj) — to pierwsza, ale naj-

&

S

oo

wazniejsza 1 podstawowa zasada. Polega
na odrzuceniu wszelkich produktow, kto-
rych produkcja przyniosta szkodg dla
srodowiska oraz wygenerowala niepo-
trzebne opady i zanieczyszczenia.

reduce (ograniczaj) — mowi nam ona, aby
unika¢ generowania odpadow poprzez
ograniczenie kupowania zbednych pro-
duktow oraz towaro6w nadmiernie opako-
wanych 1 jednorazowych czy o niskiej ja-
kosci, ktore szybko staja sie $mieciami.
reuse (wykorzystaj ponownie) — polega
na ponownym wykorzystywaniu produk-

A


https://injuryreserve.bandcamp.com/album/by-the-time-i-get-to-phoenix
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tow, ktore ma si¢ juz w posiadaniu nieko- v' uzywanie aplikacji takich jak np.
niecznie w tym samym celu. too good to go — w ktdrej za zmniej-
v' recycle (segreguj $mieci) — to czwarta za- szong cen¢ mozna wykupi¢ zestaw
sada, ktora polega na segregacji i recy- jedzeniowy z produktoéw, ktorym w
klingu wszelkich odpaddw. krétkim czasie konczy si¢ data waz-
v rot (kompostuj) — ostatnia reguta polega nosci (obejmuje ona duzg ilos¢ lo-
na kompostowaniu i nabywaniu produk- kali 1 sklepow),
tow, ktére ulegna rozktadowi 1 powrodca v' nie uzywanie plastikowych sztué-
do $rodowiska w przyjaznej dla niego cow oraz stomek do napoi,
formie. v’ ograniczenie zakupow,
Pojecia ,,zero waste” pierwszy raz uzyl v’ Kkorzystanie z butelek filtrujgcych.
chemik dr. Paul Palmer w latach 70 XX. Wieku
1 odnosito si¢ ono do sposobu produkcji. Chodzi- Julia Szefler

o w nim o to, aby wytwarza¢ produkty odpo-
: c . : . Bibliografia:

wiedniej jako$ci nadajace si¢ do ponownego hiips: ekowymiar pl/asada-5-r/

uZytku. DOpiCI’O od niedawna oznacza ono dla hups.://zero-waste.pl/czym-jest-zero-waste/

https://pl.wikipedia.org/wiki/Zero Waste

Zdjecie:

minimalistycznie i niwelowaé ilo$¢ opaddw oraz  htps://www.miastokobiet.pl/zero-waste-anna-petelenz/

nas podejscie do zycia, w ktérym staramy si¢ zy¢

prowadzi¢ gospodarke zamknigta.
Jest wiele sposobéw na wprowadzenie zero
waste w swoje zycie oto kilka z nich:
v’ Korzystanie z opakowan, reklamo-
wek wielokrotnego uzytku,

USmiechnij si¢, prosze!

Wioska gdzies$ na koncu Polski. Miejscowy sklepik. Zatrzymuje si¢ turysta:
- Dostan¢ moze ser roquefort?

- A co to ten ,,rokfor”?

- Ser z ple$nia.

- Nie. Ale mamy kietbase rokfor”, chleb ,,rokfor”, i pomidory ,,rokfor”.

@

Po wyjezdzie za granicg okazalo sie, ze angielski, ktorego uczyli mnie w szkole, prawdopodobnie
rozumiejg tylko ci, ktorzy uczyli si¢ w naszej szkole.

- Dlaczego mieszkancy Marsa nigdy nie beda mogli korzysta¢ z pradu elektrycznego?
- Bo nie ma tam uziemienia.
Wyszukata: UK

Zrédlo: Internet




Propozycje kulinarne

KREM DYNIOWY Z MLEKIEM KOKOSOWYM

‘-"f"’“
. &~ . Skladniki:

dynia 1/2 $redniej sztuki
czosnek 2 zabki

oliwa 1 tyzka

szalotka 1 sztuka

kminek 1/2 tyzeczki

chili 1/2 tyzeczki

bulion warzywny 3 szklanki
mleko kokosowe 1/2 szklanki
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Przygotowanie:

krok 1

Dynig obieramy i kroimy w okolo centymetrowe kosteczki. Czosnek zgniatamy w prasce. W garnku
rozgrzewamy oliwe, dorzucamy poszatkowang cebule, kminek, czosnek, pokrojong papryczke chili
(lub ostra papryke w proszku) oraz dyni¢. Smazymy przez okoto 10 minut, co pozwoli wydoby¢
kolor z dyni.

krok 2

Dodajemy bulion i gotujemy na $rednim ogniu przez okoto 30-40 minut. Uzywajac blendera,
doktadnie mielimy wszystkie sktadniki, az uzyskamy kremowa konsystencjg.

Gdy zupa bedzie gotowa, solimy jg i pieprzymy do smaku, po czym rozlewamy do misek. Mleczko
kokosowe dolewamy jeszcze przed rozlaniem kremu do misek lub dodajemy juz po, by stworzy¢
fadny wzor.

Smacznego!

Agnieszka Oleksiak

Zrodlo: https://kukbuk.pl/przepisy/krem-dyniowy-z-mlekiem-kokosowym/




GOFRY GRYCZANE Z KARMELIZOWANYMI JABLKAMI

Skladniki:

CIASTO:

jajko "zerowka" 2 sztuki
cukier 40 g

kefir 120 ml

stopione masto 30 g

maka gryczana 80 g

maka kukurydziana 30 g
skrobia ziemniaczana 40 g

SN NN NN NN

bezglutenowy proszek do pieczenia 1
tyzeczka

KARMELIZOWANE JABLKA:

jabtko 2 sztuki

masto 50 g

cukier 70 g

skorka z pomaranczy 1 tyzka
kardamon 1/4 tyzeczki

NN NENEN

Przygotowanie:

Krok 1. Zaczynamy od przygotowania jabtek, poniewaz gofry musza by¢ podane bezzwlocznie po
upieczeniu.

Krok 2. Jabtka obieramy 1 kroimy w kosteczke. Na rozgrzanej patelni topimy masto, rownomiernie
posypujemy cukrem. Nie mieszamy, czekamy kilka minut az cukier sam si¢ rozpusci. Dodajemy
jabtka 1 smazymy je z kazdej strony, delikatnie mieszajac, co jakis$ czas. Po kilku minutach patelnig¢
zdejmujemy z palnika.

Krok 3 Przygotowujemy dwie miski. W pierwszej miksujemy jajka, cukier, kefir i roztopione
masto. W drugiej mieszamy maki, skrobi¢ i proszek do pieczenia. L.aczymy zawarto§¢ obu misek
1 krotko mieszamy. Rozgrzewamy gofrownice 1 pieczemy gofry do wyraznego przyrumienienia
skorki. Podajemy natychmiast, z dodatkiem karmelizowanych jabtek.

Smacznego!
Agnieszka Oleksiak

Zrédio:
https://kukbuk.pl/przepisy/gofry-gryczane-z-karmelizowanymi-jablkami/

GAZETKA LXXXVI LICEUM OG(’)LNOKSZTALCACEGO W WARSZAWIE
Zespot redakeyjny: Julia Banasik — kl. III ¢, Oliwia Borucka — Kl. I11 f, Weronika Czasak - Kl. III f, Karolina Janicka
- kl. IT a, Agnieszka Oleksiak — Kkl. III i, Magdalena Sztampke — kl. I1I f. , Weronika von Lonski — kl. I1I ¢

Opiekunowie ze strony grona pedagogicznego: mgr Urszula Karolewska, mgr Anna Szymczak, mgr Agnieszka
Moson.

Znajdziecie nas rowniez w zakladce
»Gazetka szkolna” na stronie naszej szkoly

www.zoska.edupage.org
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